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Broszura informacyjna — Edukacja ekologiczna w ramach Projektu
,Gospodarka odpadami w obrebie powiatow Zarskiego i zaganskiego”

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkow
Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Infrastruktura i Srodowisko

Dla rozwoju infrastruktury i Srodowiska



ZAPRASZAMY DO LEKTURY

Program Edukaciji Ekologicznej ,,Ekoszkota” jest czescig projektu ,,Gospodarka
odpadami w obrebie powiatow zarskiego i zaganskiego” wspoéifinansowanego przez
Unie Europejska ze srodkow Funduszu Spéjnosci w ramach Programu Infrastruktura
i Srodowisko.

Obecnie na obszarze 15 gmin sg wdrazane inwestycje, ktére usprawnig funkcjonowa-

nie systemu gospodarowania odpadami. Najwazniejsze z nich to budowa Zaktadu Zago-
spodarowania Odpadéw w Marszowie, Stacji Przetadunkowej w Lubsku oraz rekultywacja
czterech skladowisk odpadow.

Broszura, ktoérg przekazujemy w Panstwa rece, powstata w ramach dziatan edukacyj-
nych. Przedstawiamy w niej najwazniejsze zasady dotyczace postepowania z odpadami
w gospodarstwach domowych. Do ich zastosowania zachecamy wszystkich mieszkancow
gmin objetych projektem, zaréwno dzieci, mtodziez, jak i osoby doroste.

Zaktad Zagospodarowania Odpadéw Sp. z o.0.

W Polsce ponad 70% odpadow konczy na
sktadowiskach. Nie wszystkie muszg tam jed-

” y nak trafia¢. Znaczna ich cze$¢ moze podlega¢
U Z RO D t A” odzyskowi i powtérnemu wykorzystaniu. Segre-
” gacja oznacza odzysk surowcow, a w nastep-

stwie — bardziej czyste srodowisko naturalne
TD PU DSTAW A czy rozwoj nowych gatezi przemystu.

Kazdy z nas moze podjac wysitek segregaciji
odpadow. Wystarczy odrobina checi i przyswo-
jenie kilku waznych zasad.

Dzieki temu posegregowane odpady, ktore
beda odbierane z naszych doméw bedg miaty
wysoka wartos¢ surowcowa. Segregacja u zréd-
ta to podstawal!




JAK SPRAWNIE SEGREGOWAC ODPADY W DOMU?

DOWIEDZ SIE NA ILE FRAKCJI
POWINIENES SORTOWAC ODPADY

W nowym systemie gospodarowania odpada-
mi gminy decydujg same o rodzajach i kolorach
pojemnikéw do zbidrki odpadéw segregowanych.
Maijg tez obowigzek poinformowac o tym miesz-
kancéw, np. na swoich stronach internetowych.

Do najczesciej spotykanych rozwigzan,
w gminach potozonych na terenie powiatéw zar-
skiego i zaganskiego nalezy segregacja z po-
dziatem na 3 rodzaje odpadéw: papier (pojem-
nik/worek niebieski), tworzywa sztuczne (pojem-
nik/worek zotty), szkto (pojemnik/worek zielony
lub biaty). W niektérych gminach przy segrega-
cji rozréznia sie dodatkowo szkto bezbarwne
(pojemnik biaty) oraz szkto kolorowe (pojemnik
zielony), w innych natomiast szkto wyrzucane
jest tylko do pojemnikéw/workéw w kolorze bia-
tym. Odpady zielone i ulegajace biodegradac;i
mieszkancy powinni wyrzuca¢ do pojemnikow
lub workéw w kolorze brgzowym (najczesciej)
badz czarnym (jest to jednak rozwigzanie rzad-
sze). Pojemniki/worki czarne najczesciej stuzg
do zbierania odpaddéw zmieszanych.

ZROB TYGODNIOWY
TEST ODPADOWY

Dowiesz sie ile odpadow, jakiego rodzaju
produkujesz najwiecej. Bedziesz mogt dobraé
dla nich pojemniki o odpowiedniej wielkoSci.
Przy okazji sprobuj zastanowi¢ sie, co mozesz
zrobic¢, aby ograniczy¢ ilo$¢ odpadow.
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DOBIERZ ODPOWIEDNIE
POJEMNIKI O OPTYMALNEJ
DO TWOICH POTRZEB WIELKOSCI

Pojemniki na odpady biodegradowalne po-
winny by¢ wyposazone w pokrywki. Mozesz po-
mysle¢ tez o przygotowaniu specjalnych nakle-
jek informujgcych o tym, jakie produkty mozesz
wyrzucaé¢ do danego pojemnika.

WYBIERZ POMIESZCZENIE
I MIEJSCE SEGREGACJI
ODPADOW

Zapewne, jak w wiekszosci gospodarstw
domowych bedzie to kuchenna szafka pod
zlewem. To dobry pomyst, jesli masz tam wy-
starczajacq ilos¢ miejsca. Umies¢ tam przede
wszystkim kosz na odpady biodegradowalne.
Wygospodaruj tez miejsce na odpady z tworzyw
sztucznych, szkto, czy makulature (mozesz se-
gregowac jg np. w przedpokoju).




ZANIM WYRZUCISZ: .. &N
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» Opréznij opakowanie z resztek zawartosci.

» Oddziel drobne elementy, np. zszywki lub
metalowe/plastikowe krazki z szyjek butelek.

» Usun nakretki i etykiety z butelek plastikowych.

» Zgnie¢ butelki PET, kartony, pudetka i puszki.

* Nie rozbijaj butelek i stoikow.

» Odpady niebezpieczne (farby, lakiery, zuzyte
oleje, opony, baterie, Swietléwki, sprzet RTV
i AGD) oddaj do Gminnego Punktu Gromadze-
nia Odpadow.

* Lekarstwa oraz opakowania po nich zanies$ do
apteki

MASZ WATPLIWOSCI?

Jezeli masz watpliwosci, gdzie wyrzuci¢ dane
opakowanie, zastosuj zasade:

* wiesz na pewno, ze to surowiec wtérny —
wyrzu¢ go do surowcow wtornych,

* nie masz pewnosci — umies¢ go w pojemni-
ku na odpady zmieszane. Nic ztego sie nie
stanie, a unikniesz zanieczyszczenia cen-
nych surowcow wtérnych.

/ PAPIER | ’/ SZKLO |

yazety, zeszyty, czyste butelki
kartony istoiki
opakowania po sthuczka szklana
—= mieku inapojach 74




0DPADY NIEBEZPIEGZNE TO NIEWYKORZYSTANE
W CALOSCI LUB RESZTKI NASTEPUJACYCH PRODUKT

» wszystkie rodzaje olejoéw (olej silnikowy, smar).

* rozpuszczalniki, terpentyna.

« produkty zawierajgce chlorek metylu, bromek metylu,
trojchlorek etylu, freon, benzen, ksylen.

« farby, lakiery, bejca, kleje, farba drukarska.
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» wszystkie rodzaje smoty.

» denaturat i ptyn zaptonowy.

* wywabiacze plam.

» Swietlowki, neonowki, termometry, zarowki energooszczedne
i inne produkty zawierajgce rtec.

* odrdzewiacze i ptyny do czyszczenia silnika.

« inne $rodki dbatosci o samochody, ktdre zawierajg
rozpuszczalniki lub inne wymienione tu zwigzki.

* baterie i akumulatorki (baterie wielokrotnego fadowania).

» akumulatory samochodowe (zawierajace otow i kwasy).

» chemikalia fotograficzne.

* klej kontaktowy.

« stare rynny cynkowe.

" . olowiane nakretki butelek od wina i inne otowiane produkty.

* urzadzenia elektroniczne.

« Srodki ochrony roslin, srodki przeciw plesni i sSrodki zwalczajace
gryzonie.

CZY WIESZ, ZE PRAKTYCZNIE KAZDY RODZAJ ZUZYTEGO SPRZETU
ZAWIERA ELEMENTY, KTORE MOZEMY KLASYFIKOWAC
JAKO ODPADY NIEBEZPIECZNE?

» wtgczniki w lodéwkach, swietlowki czy displaye elektroniczne
w pralkach i kuchenkach mikrofalowych zawierajg grozng dla
zdrowia rtec.

* PCB (polichlorowane bifenyle) to wyjatkowo niebezpieczne,
rakotworcze zwigzki wystepujace w niektorych rodzajach
urzadzen z transformatorami.

* jeden odbiornik telewizyjny wrzucony do niewielkiego jeziora
wystarczy, aby zatru¢ ekosystem wodny na kilka lat.

* porzucona stara lodéwka, ktéra zawiera freon nie tylko w systemie chtodzenia, ale takze
w ukfadzie izolacyjnym, przyczynia sie do niszczenia powtoki ozonowej poprzez wydostanie sie
freonu do atmosfery.
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PAMIETAJ TAKZE, ZE...

Odpady niebezpieczne musza by¢ wrzucane
do specjalnie przygotowanych w tym celu po-
jemnikow, nie mogg by¢é mieszane z innymi od-
padami powstajgcymi w gospodarstwach domo-
wych. Ze wzgledu na swoje pochodzenie, skfad
chemiczny, biologiczny, inne wtasciwosci stano-
wig powazne zagrozenie dla zycia lub zdrowia
ludzkiego, takze dla srodowiska naturalnego.

1 gram srebra zawarty w bateriach alkaicz-
nych moze skazi¢ 1 m3 ziemi. Zadnego z odpa-
dow niebezpiecznych nie wolno spalac, zakopy-
wac, wyrzucac do lasu, wylewac do kanalizacji,
gruntu, czy wody.

4 sprzedajacych baterie oraz do zaktadéw foto-
JAK ZATEM PUZBYC SIE graficznych. Pojemniki do selektywnej zbiorki sg
- v wyposazone w kieszenie na baterie.

* Leki i termometry: punkty zbiorki sg zlokalizowa-
ne w wiekszosci aptek.

 Zuzyty lub zepsuty sprzet elektryczny i elektro-
niczny, a takze zaréwki (w tym Swietléwki i za-
réwki energooszczedne) nalezy odnies¢ do spe-
cjalnych punktéw zbidrki, znajdujacych sie na
terenie miasta/gminy. Sklepy i punkty handlowe
majg obowigzek przyja¢ bezptatnie stary sprzet
przy zakupie nowego tego samego rodzaju.

« Akumulatory, oleje, smary, ptyny techniczne: te-

: go rodzaju odpady mozna oddawac w stacjach

* Baterie: specjalne pojemniki znajdujg sie naj-  obstugi i naprawy pojazdéw, na stacjach benzy-

czesciej na terenach szkdt, urzeddw czy instytu-  nowych oraz punktach sprzedazy tego rodzaju

cji. Mozna je takze odda¢ do niektorych sklepdw  produktow.
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ZACZNUMY 0D EKOLOGICZNYCH ZAKUPOW!

Oto kilka uzytecznych rad, do ktérych warto stosowac sie na co dzieh:
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« SPROBUJ OGRANICZYC
ILOSC WYRZUCANYCH
OPAKOWAN

Kupuj produkty sprzedawa-
ne luzem lub zapakowane bar-
dziej racjonalnie, np. zamiast
6 matych butelek wody, kup po
prostu jedng duza.

« UZYWAJ TOREB
EKOLOGICZNYCH

Rocznie ludzkos$¢ uzywa okoto
tryliona folibwek, a znaczna czes¢
Z nich zanieczyszcza $swiat wokot
nas. Dzi$ torbe ptécienng mozna
kupi¢ przeciez w kazdym sklepie, majg wiele
zalet: sg bardzo estetyczne, wygodne, trwate,
no i przede wszystkim nadajg sie do wielokrot-
nego uzytku.

* LISTA ZAKUPOW TO PODSTAWA

Spis potrzebnych produktéw pozwoli Ci nie
tylko unikna¢ ponownej wycieczki do sklepu,

L

zeby kupi¢ to o czym zapo-
mniates, ale tez ograniczy
ilos¢ rzeczy kupionych bez-
mys$inie, pod wptywem im-
pulsu, promocji, w efekcie
czesto nieprzydatnych i tra-
fiajacych po pewnym czasie
do kosza.

* KUPUJ ARTYKULY
DOBREJ JAKOSCI

Sprawdzaj jakie surow-
ce zostaty wykorzystane do
produkcji, czy uzyto materia-
ty wtérne, jaki rodzaj opako-
wania zostat uzyty i czy da-
ny produkt nadaje sie do wielokrotnego uzytku
i mozliwa jest jego naprawa.

* CZY NA PEWNO KUPUJESZ
TO CO ClI POTRZEBNE?

Zawsze zadawaj sobie pytania, czy koniecz-
nie musisz mie¢ dany produkt, a jezeli tak, to
czy mozesz kupi¢ go z kim$ ,na spotke”. Po-




mysl czy nie kupujesz czegos nie z potrzeby,
ale pod wptywem reklamy.

« CHCESZ KUPIC NAPOJ
W PUSZCZE ALUMINIOWEJ?

Zastanow sie! — produkcja aluminium pocig-
ga za sobg wysokie zuzycie energii, nadmierne
wykorzystywanie surowcow i wytwarzanie du-
zych ilosci odpaddéw toksycznych.

« CHCESZ KUPIC
PAPIER DO DRUKARKI?

Zastanow sie! — moze mozesz jeszcze wy-
korzysta¢ raz zadrukowany papier, drukujgc na
drugiej stronie? A moze mozesz po prostu wy-
korzysta¢ dokument wytgcznie w formie elek-
tronicznej?

« CHCESZ KUPIC
JEDNORAZOWA BATERIE?

Zastanow sie! — kup lepiej baterie nadajgce
sie do tadowania, czyli tzw. akumulatorki wraz
z tadowarkg — ich stosowanie jest tansze i do
tego zmniejsza ilos¢ trujgcych odpadow.

-

« CZY NA PEWNO KUPNO
TO JEDYNY SPOSOB
ZASPOKOJENIA POTRZEBY?

Jesli to mozliwe, pomysl, czy danego przed-
miotu nie mozesz po prostu pozyczy¢ lub kupié¢
w sklepie z uzywanymi rzeczami.

N RS
o NN N




EKOKONSUMENT CZYLI STOSOWANIE ZASADY 3R

Jednym z najwazniejszych elementéw zmiany postawy konsumen-
téw na bardziej odpowiedzialng jest stosowanie w codziennym zyciu
zasady 3R. Jej nazwa wzietfa sie od trzech pierwszych liter angielskich
stow: reduce, reuse i recycle, ktore kolejno oznaczaja: ogranicza-
nie, ponowne uzywanie, odzyskiwanie.

REDUCE

» Ograniczanie konsumpcji do nabywania jedynie potrzebnych produktéw co
oznacza oszczedno$¢ w portfelu, zmniejszenie zuzycia surowcow i energii
oraz mniej odpadow.

» Uzywanie toreb wielorazowych lub koszykdw zamiast jednorazowych siatek
foliowych. Jezeli zabierzesz na zakupy torbe wielokrotnego uzytku zamiast 4
reklaméwek (o wadze 19.5 g kazda) ograniczysz emisje CO2 o 8 kg rocznie.

REUSE

» Uzywaj pojemnikéw wielokrotnego uzytku, najlepiej szklanych. Jesli juz mu-
sisz wybrac plastikowe — uzywaj ich tyle razy, ile sie da.

» Ponowne uzycie réznych przedmiotow polegajace na nadawaniu nowej, nie-
rzadko lepszej, wersji produktowi, ktory utracit swojg pierwotng funkcje, ze
wzgledu na zuzycie lub inne uszkodzenia np. ogrodowa hustawka z opony.

RECYCLE

* Recykling to proces przetwarzania odpadéw na nowe przedmioty. Wytwo-
rzenie produktu wtérnego zabiera mniej energii niz wyprodukowanie no-
wego. Wiec zanim co$ kupisz, sprawdz, czy dany produkt badz jego opa-
kowanie nadajg sie do przetworzenia. To bardzo wazne, aby odpowied-
nio segregowac odpady. Szkto, plastik, papier i metal umieszczaj osobno,
w specjalnych pojemnikach.

METAL (PUSZKI ALUMINIOWE)
Czy wiesz, ze...

e zrobienie puszki aluminiowej z materiatu
odzyskanego wytwarza o 95% mniej zanie-
czyszczen powietrza niz zrobienie jej z rud

boksytowych,
® energia, ktdérg oszczedzamy odzyskujac
jedng puszke aluminiowg, pozwoli dziatac¢
telewizorowi bez przerwy przez 3 godziny,
¢ 1 tona aluminium pozyskana z zebranych
puszek zmniejszy zuzycie boksytu o 4 tony.

SZKtLO
Czy wiesz, ze...

e wytworzenie szkta z materiatéw odzyskiwa-
nych zmniejsza zanieczyszczenie powietrza
0 14-20%,

* na kazdej tonie odzyskanego szkta oszcze-
dzamy tone surowca (piasku),

e odzyskujgc szkto tylko z jednej butelki
mozna o0szczedzi¢ tyle energii, ile zuzytaby
100-watowa zaréwka Swiecgc bez przerwy
4 godziny.

SEGREGU) ODPADY. TO TAKIE PROSTE | POZYTECZNE!




JAK MOZESZ ZMNIEJSZYC 1LOSC PRODUKOWANYCH l]DPADl]W7

Starozytni Grecy i Rzymianie w cza-
sach najwiekszego rozwoju wytwarzali nie
wiecej jak 80 kg odpaddw w przeliczeniu
na jedng osobe w ciggu catego roku. Dzi$§
na jednego Europejczyka przypada od &
300 do okoto 850 kg odpaddéw na rok.
Jednak tempo i ilos¢, w jakim je wytwa-
rzamy, muszg sktania¢ do refleksji: co &
mozemy zrobi¢, zeby z uptywem lat nie [
utongé w odpadach?

Wiele kupionych i z pozoru niepo-
trzebnych juz przedmiotéw mozna wy-
korzysta¢ ponownie, wystarczy odrobina
checi i pomystowosci. Nie kazdy musi
by¢ artystg, cho¢ to im najlepiej wycho-
dzi wykorzystanie zuzytej szklanej butel- §
ki np. w formie pieknego recznie zdobio-
nego wazonu.

Jesli nie czujesz sie na sitach, by
wykonac takie lub podobne arcydzie-
to ,sztuki odpadowej”, pomysl po pro-
stu o rzeczach, ktére chcesz wyrzucic,
a ktére mogaq przydac sie jeszcze komus
innemu.

Niepotrzebne ksigzki, ptyty, meble,
stary sprzet AGD czy RTV, czy kompu- zZ
ter oddaj potrzebujacym (domy dziecka,
domy samotnych matek, schroniska dla £
bezdomnych) lub do sklepu z uzywanymi
rzeczami, a ubrania wrzu¢ do pojemnika
PCK.

MAKULATURA
Czy wiesz, ze...

e 1 tona zebranej makulatury ratuje zycie
17 drzew,
e papier — kartka czy bilet do kina rozkta-

da sie lezac w wilgotnej ziemi okoto 3 do
5 miesiecy,

® wyrzucajgc do odpowiedniego kosza stos
gazet o wysokosci 125 cm oszczedzasz
6 metrowe drzewo.

PLASTIK
Czy wiesz, ze...

e 7 35 zuzytych butelek PET mozna wyprodu-
kowa¢ jedna bluze z polaru,

e ocenia sie, ze ok. 3% wyprodukowanych
toreb foliowych, w catosci lub we fragmen-
tach, luzno fruwa (lub ptywa) w przyrodzie,

® wyrzucajgc do odpowiedniego kosza plasti-
kowe opakowanie skracasz czas jego roz-
ktadu z kilkuset lat do kilku dni.

Wiecej ekologicznych porad i ciekawostek na stronie: WWW.EKOSZKOLA.MARSZOW.PL




BENEFICJENT

Zaktad Zagospodarowania Odpadéw Spétka z o.0.

68-200 Zary, ul. Gornoslaska 2,
tel./fax.: (68) 479-46-36

e-mail: zzo@marszow.pl
www.marszow.pl

Polskie instytucje zaangazowane w realizacje

Projektu

INSTYTUCJA ZARZADZAJACA
Ministerstwo Rozwoju Regionalnego
00-926 Warszawa, ul. Wspdlna 2/4
www.mrr.gov.pl

INSTYTUCJA POSREDNICZACA | SZCZEBLA

Ministerstwo Ochrony Srodowiska
00-922 Warszawa, ul. Wawelska 52/54
Www.mos.gov.pl

INSTYTUCJA POSREDNICZACA

Il SZCZEBLA/WDRAZAJACA

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

02-673 Warszawa, ul. Konstruktorska 3A
www.nfosigw.gov.pl

Program Operacyjny
Infrastruktura i Srodowisko
WWW.pois.gov.pl
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